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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)

Telefon(oane)

Fax(uri)

E-mail(uri)

Natjonalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

TARABIC MIRELA
Str. Ana Ipatescu nr.45, Timisoara
0742143695

tarabic_mirela@yahoo.com
Roména

13.02.1974

F

yniversitatea TIBISCUS Timiloara
Invatamant

2006- 2012
Lector universitar

Instruire educationala prin sustinerea de cursuri $i seminarii, evaluarea si examinarea studentjlor,
coordonarea de lucrari de licenta

Universitatea ,TIBISCUS” Timisoara
Str. Lascar Catargiu nr. 4-6, Timisoara 300559

Tnva [ amant/inva 1 amant superior

2003-2006
Asistent universitar
Instruire educationala prin sustinerea de seminarii, evaluarea $i examinarea studentilor

Universitatea ,TIBISCUS” Timisoara
Str. Lascar Catargiu nr. 4-6, Timisoara 300559

Tnva [ amant/inva 1 amant superior

1998-2003
preparator universitar
Instruire educationala prin sustinerea de seminarii, evaluarea si examinarea studentilor

Universitatea ,TIBISCUS” Timisoara
Str. Lascar Catargiu nr. 4-6, Timisoara 300559

Tnva [ amant/inva 1 amant superior

2002-2008
Doctor in [tiin[e/Diploma doctor

Istorie/ Studii doctorale in domeniul istoriei. Teza de doctorat cu tema ,Aspecte privind instaurarea
comunismului in Banat (1945-1965) reflectate in memoria colectiva

Babel| Bolyai Cluj-Napoca

Studii doctorale



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba
Limba

Competente si abilitati sociale

2006
Inspector resurse umane/ Inspector resurse umane

Resurse umane

CCIAT
Centrul de formare [ i perfecl /ionare profesionalad

PerfecJionare

1997-1998
Master/Diploma Master
Istorie/Romanitate orientala

Universitatea de Vest din Timisoara
Facultatea de Litere, Filozofie [i Istorie

Studii masterale

1993-1997
Licen(iat in istorie [i filologie/Diploma licen[]a

Istorie [Ji Limba [Ji literatura latina

Universitatea de Vest din Timigoara
Facultatea de Litere, Filozofie [Ii Istorie

Studii universitare

Roména
Franceza
intelegere
Ascultare Citire Participare la
conversatie
B1 B2 B1

Vorbire

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Discurs oral

B1

Scriere

Exprimare scrisa

B1

Abilitatea de a asculta, inclusiv de a le arata celor din jur faptul ca i asculti (activitatea
mea din domeniul educallional, m-a facut sa inlJeleg importan/Ja ascultdrii active []i a
avantajelor acestei abordari a comunicarii sociale);

Abilitatea de a manifesta empatie si interes (din experien(la mea sociald de pana in
prezent am Invallat cd o persoana empatica poate interaclliona mai ullor cu ceilal[Ji [Ji
poate 1[i poate imbunatal lii eficien[la comuncal lionald);

Abilitatea de a construi un raport sau o relatie umana si profesionald (inerenl]a
interac[liunilor umane din zona activitallii mele profesionale didactico-pedagogice, m-a
facut sa imi dezvolt natural aceasta abilitate);

Abilitatea de a muncii, comunica []i socializa cu persoane de diverse etnii (in activitatea
mea profesionald am avut ocazia de a relalliona uman [Ji profesional cu persoane de
diverse etnii — maghiari, sarbi, germani);

Abilitatea de a capta atenllia grupului (permanent am fost pus in situallia de a ma afla in
falJa mai multor persoane carora, prin discursul meu, trebuia sa le re[/in aten[ia [i s le
trezesc interesul);

Abilitatea de a coordona i influen[Ja persoane (in special tineri);

Abilitatea de a vorbi in public (activitatea didactico-pedagogica m-au ajutat sa mi dezvolt
aceasta abilitate);

Abilitatea de a comunica [i lucra cu persoane necunoscute;



Competente si aptitudini = Consider cd posed urmatoarele aptitudini [1i competen[Je organizatorice:
organizatorice = Rezolvarea problemelor/sarcinilor;
= Adoptarea de decizii;
= Negociere;
=  Flaborarea strategiilor;
= Construirea echipelor
= Consiliere
= Delegare de sarcini
= Focalizare pe rezultate
=  Conducerea grupului de lucru
=  Gandire analitica
=  Organizarea timpului
= Organizarea informalJiei [Ji comunicarii organizal lionale
= Motivarea colaboratorilor (i a subalternilor

"  Perspectiva strategica
Competente si aptitudini tehnice = Nu este cazul
Competente si aptitudini de utilizare =  Utilizare PC: (nivel B)

a calculatorului - Word
- Excell

- Power Point
Competente si aptitudini artistice  Nu este cazul
Alte competente si aptitudini  Ne este cazul
Permis(e) de conducere  Nu

Informatii suplimentare Autoare a diverse lucréri de specialitate din domeniul istoriei
Autoare a volumului Realitafi europene si euro-atlantice, Editura Artpress, 2004

Anexe

Timigoara,
09.10.2012



